
BIO

 Usage : nourrir le sol

Difficulté : normal

Bénéfice : 

Famille : SEM ENGRAIS VERTS

Catégorie : Nourrir naturellement la terre

Type : Plantes pour le sol

Période de semis : de MARS à SEPTEMBRE

Période de récolte : de JUIN à NOVEMBRE

Hauteur : 20 à 30 cm

Exposition : soleil, mi-ombre

Arrosage : moyen

Sol : tous sols

T° sol : 15°

Rendement : 20 m²

Réf : 399654P PCB : 5

Gencod : 3182670002007

Poids net en g : 60

PPE :

Type emballage :  petite boite brochable  (82.5 * 32 * 133 + patte suspension 24.5 )

Poids net en Kg : 0,06

Longueur cm : 8,25 Poids emballage en Kg : 0,02

Largeur en cm : 3,2 Poids brut en Kg : 0,08

Hauteur en cm : 13,3 Pays d’origine : France 

    Etapes de culture :

 Je sème :

Je récolte : "je coupe et je broie"

Astuces 

Favorisez la présence d' insectes auxiliaires comme les coccinelles et chrysopes, qui se régalent de pucerons, en leur offrant des gîtes aux quatre 

coins du jardin.

Récupérez l'eau de pluie. Cela permet d'arroser les plantes à moindre coût avec une eau moins calcaire sans gaspiller celle du robinet.

Enrichit le sol en azote

Pour tous types de sols

Paillez le sol pour empêcher le développement des herbes indésirables. C’est la solution la plus efficace pour éviter d’utiliser des désherbants. Vous 

limiterez également l'évaporation et donc le risque de déssèchement : le paillage réduit les arrosages.

Le TREFLE BLANC, comme toutes les plantes légumineuses, fixe l'azote de l'air 

et le restitue dans le sol grâce à son système racinaire très développé. C'est 

une plante rustique, adaptée à tous les terrains et à toutes les expositions. Elle 

est aussi appréciée comme fourrage pour les animaux. 

Préparez le sol superficiellement par griffage.

Semez à la volée environ 30 g pour 10 m2.

Ratissez pour enfouir légèrement les graines.

NON

Au moment de la floraison, coupez et broyez les plantes avec la tondeuse. Laissez sécher sur place pendant 8 jours. Enfouissez la matière végétale 

au sol ou mettez-la dans un composteur.

4 à 5 semaines sont nécessaires à ces plantes pour se décomposer avant de semer des légumes ou des fleurs.
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